
Сведения об объектах для проведения практических занятий

В МДОАУ № 104  оборудованы следующие  объекты  для  проведения  практических 
занятий:  кабинет  педагога-  психолога,  музыкальный  зал,  физкультурный  зал,  спортивная 
площадка, прогулочные участки.

Кабинет педагога – психолога

Кабинет  педагога-психолога  предназначен  для  проведения  практических 
(индивидуальных  и  подгрупповых  занятий)  с  детьми  для  оказания  своевременной 
квалифицированной  консультативно-методической,  психологической  и  коррекционной 
помощи детям,  их родителям (законным представителям) и педагогам МДОАУ № 104 по 
вопросам развития, обучения и воспитания, а также для диагностического обследования детей 
и индивидуальной работы с родителями (законными представителями) детей, педагогами.

Оборудование  кабинета:  шкаф  для  пособий,  детские  стол  и  стулья,  стол  рабочий, 
кресло.

Материал для продуктивной деятельности:  альбомы для рисования, цветные бумага, 
картон,  карандаши,  простые  карандаши,  краски  акварельные,  гуашь,  пластилин,  восковые 
мелки, фломастеры, магниты.

Кабинет педагога-психолога включает в себя несколько зон, имеющих специфическое 
назначение:

1. Зона  консультирования  направлена  на  создание  доверительной  обстановки, 
помогающей  посетителю  (ребенку,  его  родителям  (законным  представителям,  педагогам), 
пришедшему на прием к педагогу-психологу, спокойно обсудить волнующие его проблемы. 
Зона  оформлена  так,  чтобы  посетитель  чувствовал  себя  максимально  комфортно. 
Способствуют этому цветовая гамма, выдержанная в мягких, пастельных тонах, а также такие 
элементы интерьера, как удобные кресла.

2. Зона  для  индивидуальных  и  групповых  занятий  способствует  стимулирования 
психическую  активность  детей  –  здесь  расположены  стол,  стульчики,  подушки  разной 
формы, технические средства обучения.

3. Зона  релаксации  располагает  к  отдыху  и  расслаблению,  обеспечивает  снятие 
усталости, дети после занятий нуждаются в релаксационном воздействии. Большое значение 
для  восстановления  душевного  равновесия  ребенка  имеет  возможность  побыть  наедине  с 
самим собой,  на время отключиться от окружающей действительности.  Для этого создана 
расслабляющая,  успокаивающая  обстановка:  музыкальные  произведения  для  релаксации 
(звуки природы, журчание ручья способствуют снятию психо-эмоционального напряжения, 
мышечных зажимов).

4. Рабочее  место  психолога  помогает  специалисту  организовать  свою 
психологическую  деятельность,  подготовиться  к  работе  (занятиям,  консультациям  и  пр.), 
обработке данных, хранения материалов обследования, рабочей документации, методической 
литературы,  пособий  и  т.д.  Содержит  письменный  стол,  стул.  Здесь  располагается  и 
нормативно-правовая, специальная, организационно- методическая документация, литература 
и  периодические  печатные  издания  по  повышению  научно-теоретического  уровня  и 
профессиональных навыков.

Кабинет  оснащен  диагностическим,  методическим  материалом  и  наглядно- 
дидактическими пособиями.



 

Музыкальный зал

Музыкальный зал предназначен для проведения музыкальных занятий, индивидуальной 
работы,  праздников,  развлечений,  спектаклей  с  группами  детей  всех  возрастов,  детьми 
инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья.

В музыкальном зале  в  достаточном количестве  имеются  качественные музыкальные 
игрушки,  инструменты,  дидактические  пособия,  театральные  костюмы  и  атрибуты, 
позволяющие организовывать различные виды музыкальной деятельности.

Техническое  оборудование  музыкального  зала  соответствует  современным 
требованиям: пианино, музыкальный центр, проектор, экран, и другое оборудование.

Созданная развивающая музыкально - предметная среда не только позволяет успешно 
реализовать  программу  музыкального  воспитания  дошкольников,  но  и  способствует 
реализации индивидуальных интересов, склонностей и потребностей детей.



 

Физкультурный зал

Физкультурный  зал  предназначен  для  проведения  утренней  гимнастики, 
физкультурных занятий, праздников, физкультурных досугов, соревнований с группами детей 
всех  возрастов,  детьми инвалидами и  лицами с  ограниченными возможностями здоровья. 
Оборудование спортивного зала включает:  оборудование для профилактики плоскостопия, 
осанки  (массажные  дорожки,  массажные  мячи,  сухой  бассейн  и  другое),разнообразный 
спортивный  инвентарь  для  физического  развития  детей  разного  возраста  (мячи,  обручи, 
гантели,  флажки,  ленты,  скакалки,  мешочки  для  метания  и  другое).Все  оборудование 
соответствует санитарно - эпидемиологическими правилам и нормативам.



Прогулочные участки

Оборудовано  9  прогулочных  участков,  которые  предназначены  для  наблюдения, 
игровой деятельности, самостоятельной двигательной деятельности, индивидуальной работы, 
прогулки, трудовой деятельности с детьми. На участках размещено следующее оборудование: 
теневые навесы, горки, качалки, качели, малые архитектурные формы, песочницы.
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